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ПОЛОЖЕНИЕ
о спартакиаде работников архивов Оренбургской области в 2023 году

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Спартакиада работников архивов Оренбургской области в 2023 году 
(далее -  Спартакиада) проводится в соответствии с Календарным планом 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Оренбургской 
области на 2023 год.

Целью проведения Спартакиады является развитие физической 
культуры и массового спорта в трудовых коллективах архивов Оренбургской 
области, совершенствование структуры и системы проведения массовых 
спортивных соревнований в Оренбургской области.

Задачами проведения Спартакиады являются:
-  использование средств физической культуры и массового спорта 

для укрепления здоровья трудящихся и членов их семей, снижения 
заболеваемости;

-  пропаганды физической культуры и массового спорта, здорового 
образа жизни;

-  привлечение внимания работодателей к созданию условий 
в трудовых коллективах для систематических занятий физической культурой 
и массовым спортом;

-  выявление лучших спортсменов и территориально объединенных 
сборных спортивных команд работников архивов.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ

Спартакиада проводится 11 сентября 2023 года на базе регионального 
молодёжного центра «Авангард», расположенного по адресу: Оренбургская 
область, г. Оренбург, микрорайон «Зона отдыха «Дубки», 2.



III. ОРГАНИЗАТОРЫ СПАРТАКИАДЫ

Общее руководство проведением Спартакиады осуществляют 
министерство физической культуры и спорта Оренбургской области (далее -  
министерство) и комитет по делам архивов Оренбургской области.

Полномочия министерства осуществляет государственное автономное 
учреждение дополнительного образования Оренбургской области 
«Спортивная школа олимпийского резерва № 2»
(далее -  ГАУДО «СШОР № 2».

Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на главную 
судейскую коллегию.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

В Спартакиаде принимают участие сборные команды, сформированные 
из работников муниципальных архивов, по зональному принципу согласно 
приложению № 1 к настоящему положению и сборная команда
государственного бюджетного учреждения «Областной государственный 
архив Оренбургской области». В составах команд могут участвовать 
работники комитета по делам архивов Оренбургской области.

К участию в Спартакиаде допускаются лица, имеющие врачебный 
допуск, документ о страховании от несчастных случаев, предъявившие 
документ, подтверждающий личность.

Спортсмены, не могут участвовать более чем в 2 дисциплинах 
соревновательной программы Спартакиады. В командных эстафетах «Веселые 
старты» принимают участие 10 человек из каждой команды.

V. ПРОГРАММА СПАРТАКИАДЫ

В соревновательную программу Спартакиады включены следующие 
виды спорта: дартс, пулевая стрельба, троеборье ГТО: отжимание для женщин, 
подтягивание для мужчин, наклон вперед из положения стоя на 
гимнастической скамье, поднимание туловища из положения лежа на спине 
(количество раз за 1 мин.), настольный теннис, командные эстафеты «Веселые 
старты». •

• ДАРТС.
Состав команды 4 человека. Каждый участник выполняет 3 пробных 

и 5 зачетных бросков дротиков.
Личное первенство определяется по наибольшей сумме очков после пяти 

бросков дротика.
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми участниками команды. В случае равенства очков у двух 
и более команд победитель определяется по большему количеству «10», «9», 
«8» и так далее выбитых очков.
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• ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА.
Состав команды 3 человека.
Соревнования проводятся из пневматической винтовки, калибр 4,5 мм, 

прицел открытый или диоптрический, дистанция 10 метров, мишень для 
пневматической винтовки (№ 8).

Стрельба ведется из положения сидя с опорой на стол, 3 пробных 
и 5 зачетных выстрелов, время на пробные и зачетные выстрелы общее -  
7 минут.

Победители определяются по наибольшей сумме набранных очков.
При одинаковой сумме победитель определяется по наибольшему 

количеству «10», «9», «8» и далее выбитых очков.

• ТРОЕБОРЬЕ ГТО
Соревнования проводятся в соответствии с методическими 

рекомендациями по тестированию населения в рамках Комплекса ГТО.
Состав команды 4 человека, независимо от возрастных категорий.
Командное первенство определяется по наибольшему количеству очков, 

набранных всеми участниками команды в соответствии с таблицами оценки 
результатов ВФСК ГТО Минспорта России.

В случае равенства очков у двух или более команд преимущество 
получает команда, имеющая большее количество очков, набранных 
женщинами.

• НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Соревнования лично-командные. Состав команды - 2 человека.
Соревнования проводятся по круговой системе. Все встречи состоят из 

3-х партий.
Выигрыш встречи - 2 очка, поражение - 1 очко. За несыгранную встречу 

- 0 очков.
Личное первенство определяется по наибольшему количеству 

набранных очков во всех встречах.
Общекомандное место определяется по наименьшей сумме занятых мест 

всеми участниками команды.
В случае равенства очков у двух и более команд победитель определяется 

по наибольшему количеству выигранных партий во всех встречах.

• КОМАНДНЫЕ ЭСТАФЕТЫ «ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ»

Командные эстафеты «Веселые старты» включают в себя 4 конкурса, 
состав и содержание которых определяются главной судейской коллегией. 
Состав участников в каждом конкурсе, определяется исходя из его сложности 
и наличия возможности для участия максимального количества членов 
команды. Победитель определяется по наименьшей сумме мест, набранных 
командой по итогам всех конкурсов.
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VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Личное первенство в соревнованиях Спартакиады разыгрывается 
по дартсу, пулевой стрельбе, троеборью ГТО, настольному теннису.

Командное первенство разыгрывается с учетом результатов, показанных 
командами по всем видам спорта и командной эстафете «Веселые старты», 
входящим в программу Спартакиады.

По итогам командных соревнований по видам спорта и в конкурсе 
«Веселые старты» в общем зачете начисляются следующие очки:

- за I место -  5 баллов;
- за II место -  3 балла;
- за III место -  2 балла;
- за IV место -  1 балл.
Место команды в комплексном зачете Спартакиады определяется 

по наибольшей сумме набранных баллов во всех видах спорта и конкурсе 
«Веселые старты», входящих в программу Спартакиады. В случае равенства 
баллов победитель определяется по лучшему результату в троеборье ГТО.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

Спортсмены, занявшие в индивидуальных соревнованиях и в составах 
своих команд по всем видам спорта первые, вторые, третьи места 
в соревнованиях Спартакиады, награждаются медалями, грамотами.

Команды, занявшие первые места в соревнованиях Спартакиады 
по отдельным видам спорта, награждаются памятными Кубками и дипломами, 
команды, занявшие второе и третье место - дипломами.

Команды, занявшие первые, вторые, третьи места в комплексном зачете 
Спартакиады награждаются памятными Кубками и дипломами. Команда, 
занявшая четвертое место награждается дипломом участника Спартакиады

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по оплате судьям за обслуживание соревнований Спартакиады, 
награждению участников соревнований в личном и командном зачете 
(грамоты, дипломы, медали, кубки) осуществляются в счет государственного 
задания ГАУДО «СШОР № 2».

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации 
от 18.04.2014 № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам 
спорта.
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Спартакиада проводится на объектах спорта, отвечающих требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 
порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия 
актов готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утвержденных 
в установленном порядке.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Минздрава России от 23.10.2020 №1144 н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 
мероприятиях».

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора 
(оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который 
представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.

Страхование участников соревнований может производиться как за счет 
бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации и Оренбургской области.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Именные заявки, по форме согласно Приложению № 2, заверенные 
врачом, и соответствующие документы на каждого участника (паспорт, 
удостоверение, оригинал договора о страховании жизни и здоровья 
от несчастных случаев) непосредственно представляются в мандатную 
комиссию при регистрации.

Участники соревнований должны иметь спортивную форму 
и спортивную обувь.



Приложение № 1
к Положению о Спартакиаде

Распределение
муниципальных образований Оренбургской области для формирования 

сборных команд по региональному принципу

Команда «Восток» Команда «Запад» Команда «Ц ентр»
Адамовский район г. Абдулино Акбулакский район
Беляевский район Асекеевский район Александровский район
г. Гай г. Бугуруслан Илекский район
Домбаровский район Бугурусланский район Ново Сергиевский район
Кваркенский район г. Бузулук Октябрьский район
ЗАТО «Комаровский» Бузулукский район г. Оренбург
г. Кувандык Грачевский район Оренбургский район
г. Медногорск Красногвардейский район Переволоцкий район
Новоорский район Курманаевский район Сакмарский район
г. Новотроицк Матвеевский район г. Соль-Илецк
г. Орск Первомайский район г. Сорочинск
Саракташский район Пономаревский район Ташлинский район
Светлинский район Северный район Тюльганский район
г. Ясный Тоцкий район

Шарлыкский район



Приложение № 2
к Положению о Спартакиаде

ФОРМА ЗАЯВКИ

от команды__________________________________________________________
на участие в Спартакиаде работников архивов Оренбургской области в 2023 году

№
п/п

Ф ам или я, им я, отчество Ч и сло , 
м е с я ц ,г о д  
р о ж д ен и я

Д олж н ость В и за  вр ач а

1 .

2.

3 .

и
т.д .

К участию в соревнованиях допущено человек

(ФИО, подпись врача, печать медицинского учреждения)

Представитель команды________________________
(Фамилия, имя, отчество и подпись)

Руководитель__________________________________
(Фамилия, имя, отчество и подпись)

« » 2023 г.


